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VERSUS
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AIDS-Statistik 1983-2006
BM für Gesundheit und Frauen (28.11.06)
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Frauen; 
21%

Männer; 
79%

AIDS-Statistik
AIDS-Hilfe Wien
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HIV-Infektionen
AIDS-Hilfe Wien

• Österreichweit: 12.000-15.000 HIV+
davon ~50% in Wien

• 2/3 Männer; 1/3 Frauen

• Täglich 1-2 Neuinfektionen (~400 jährlich)

• 2005: 453 Neuinfektionen (2004: 470)
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Neuinfektionen (1985-2005)
Institut für Virologie Universität Wien
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Prävention

Ziele, Zielgruppen, Modelle
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Ziele der Prävention

Verhinderung des Auftretens…

• …von Risikofaktoren bei gesunden 
Personen; frühzeitige Vorbeugung durch 
Information und Aufklärungskampagnen

• …einer akuten Erkrankung der gesunden 
Person bei vorhandenen Risikofaktoren
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Prävention: Zielgruppen

„AIDS geht uns alle an“
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Prävention: Ebenen

• Massenmediale und flächendeckende 
Kampagnen
⇒ Erreichung und Erhaltung eines ausreichenden Wissensstandes

• Zielgruppenbezogene Prävention
⇒ Einstellungen, Kondombenutzung

• Individuell, personale Beratung
⇒ Beratung zum Infektionsrisiko, Eingehen auf spezifische 
Lebenssituation, Schutzverhalten
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Theorie der Schutzmotivation
vereinfachte Darstellung

wahrgenommene
Schweregrad der

Gesundheitsbedrohung

Subjektive
Verletzlichkeit,
Infektionsrisiko

Ergebniserwartung,
Wirksamkeit der

Schutzmaßnahmen

Selbstwirksamkeits-
erwartung

Schutz-
Intention

Schutz-
verhalten

Situative
Bedingung

-Partnerinteraktion
-Sexuelle Erregung

-Kondomverfügbarkeit
-Alkohol-/Drogen
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• AIDS-Statistik, periodischer Bericht des Bundesministeriums für 
Gesundheit und Frauen, 28.11.2006 
(http://www.bmgf.gv.at/cms/site/detail.htm?thema=CH0033&doc=C
MS1102001699176)

• AIDS-Hilfe Wien (http://www.aids.at)

• Virusepidemiologische Information des Instituts für Virologie der 
Universität Wien (http://www.virologie.meduniwien.ac.at/home/virus-
epidemiologie/virusepidemiologische-information/2005/lang_1-
content.html)

• Bengel, J. (1993). Gesundheit, Risikowahrnehmung und 
Vorsorgeverhalten. Untersuchungen am Beispiel der HIV-Infektion. 
Göttingen: Hogrefe-Verlag für Psychologie

• Hüsler, G. (1995). HIV und AIDS: Wirksamkeit psychologischer 
Interventionen. Freiburg: Verlag Hans Huber

• Kern, D. (1998). Selbstwirksamkeitserwartung und Aids-Prävention. 
Empirische Untersuchung zum Einfluß ausgewählter Aspekte der 
Aids-Prävention auf die Selbstwirksamkeitserwartung 
heterosexueller Frauen und Männer. Dipl.Arbeit, Universität, Wien.
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